] . -
 Slow Medicine

Sobre Respectueuse Juste

@ @ MEHR IST NICHT IMMER BESSER

MABVOLL

Die Verbreitung und die Anwendung von neuen medizinischen
Behandlungsmethoden und Diagnosevorgangen bedeuten nicht immer
grofBere Vor teile fur den Patienten. Sowohl wir tschaftliche als auch soziale
und kulturelle Anforderungen begunstigen einen Ubertriebenen
Gebrauch von Gesundheitsleistungen, welche die Erwar tungshaltung

des Patienten in Bezug auf die Realitat maf3los Ubersteigen kann.

Daruber hinaus belasten sie die Umwelt und das Okosystem.

Eine sanfte Medizin beinhaltet einen zurlUckhaltenden, verantwor
tungsvollen und essentiellen Umgang mit verfugbaren Mitteln, ohne
sie zu verschwenden. Die sanfte Medizin achtet die Umwelt und schutzt
das Okosystem.

Slow Medicine bedeutet: Mehr ist nicht immer besser.

‘@’ @ WER TE, ERWAR TUNGEN UND WUNSCHE DES PATIENTEN
SIND VERSCHIEDEN UND UNANTASTBAR

RESPEKTVOLL

Jeder Mensch hat das Recht, er selbst zu sein und seine Meinung frei
zu aulBern.

Eine respektvolle Medizin ist fahig, Wer te, Vorzuge und Orientierungen
des anderen in jedem Moment seines Lebens zu respektieren.

Das Fachpersonal im Gesundheitswesen handelt mit Respekt, Cleichheit
und Empathie.

Slow Medicine bedeutet, dass Wer te, Erwar tungen und Wunsche der
Personen in ihrer Verschiedenheit mit Respekt und Wurde zu
beriucksichtigen sind.

@ @ FACHGERECHTE UND QUALIFIZIER TE BEHANDLUNG FUR
FAIR

Eine faire Medizin fordert eine fur den Patienten und der Situation
angemessene Behandlung, die von nachweisbarer Wirksamkeit und
sowohl| vom Patienten als auch vom Fachpersonal gleichermal3en
akzeptiert ist.

Eine faire Medizin ebnet Ungleichheiten und erleichter t den Zugang
zu sozialgesundheitlichen Diensten. Sie verbindet verschiedene
Behandlungsmethoden und fordert den Austausch von Informationen
und Wissen zwischen den verschiedenen Gesundheitsinstitutionen.

Slow Medicine promueve atencion sanitaria adecuada vy de calidad
para todos.
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